
7 апреля в Мотольском детском 

саду прошли  мероприятия, 

посвященные Всемирному дню 

здоровья. В течение  дня 
воспитатели провели с детьми  

беседы о значении здоровья,  

здорового образа жизни, 

организовали интересные 

физкультминутки, чтение 

художественной литературы, 

рассматривание иллюстраций и 

картин  на тему здоровья, играли в подвижные игры. Доктор Пилюлькин 

рассказал детям о 3 правилах здоровья: делать зарядку, следить за гигиеной, 

правильно питаться. А для 

коллектива Доктор 

организовал соревнования, 

чтобы не только оценить 

спортивные способности, но 

и зарядить энергией на весь 

день. 

 

 

 



 

 



 

 


